-

Saison 2022-2023

@?c,ew-n PLANNING ENTRAINEMENTS (a partir du lundi 19 septembre 2022)
Basket
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Ouessant Bréhat Ouessant Bréhat Ouessant Bréhat Ouessant Bréhat Ouessant Bréhat
16h00
16h30
Mini-
17h00 basket U7 17h00-18h15
Aurélien U11F+U11M
17h30
Ronan
17h30-18h45 .
18h EricLS 17h30- .
U9 Eric LS. 17h30-19h
19h 18h15-19h30
18h30 Franck U13F+U11FConf U13M U13F +
U15MNonConf
U13MNonConf
19h 18h45-20h Ronan
U15M + .
19h30 U13MConf Eric M. 19h-
Eranck 20h30 Eric LS. 19h-
>oh UiZzmMm+U20mM 20h30 U15MConf 19h30-21h
+ U18F+U15FConf UlZMm+uU20M
Ronan
20h30 20h-21h30 SF
+ U18F + U15F
21h00
Franck 20h30-22h30 21h-22h30
Sénior SF+U17M+U18F+U
21030 Détente 20M
22h00 3x3

22h30




